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Опис курсу

Цей курс дозволить українським випускникам та широкій українській клінічній спільноті зануритися у сфокусоване дослідження на перетині сучасного психоаналізу та психоделічних ліків. На цьому курсі будуть розглянуті такі питання, як історія психоделічної медицини, еволюція розуміння свідомості, нейробіологія, застосування психоделіків у лікуванні та профілактиці тривоги, депресії та посттравматичного стресового розладу. Курс включатиме лекції від експертів у галузі психоделічно асистованої медицини та психоаналітичної терапії травми. Курс включатиме клінічні приклади, документальний фільм про психоделічно асистовану терапію травми, а також вивчення ключових компетенцій та фундаментальних клінічних навичок, що є основоположними як для сучасного психоаналізу, так і для психоделічної терапії.

Мета цього класу

1.	Провести ретельний огляд історії використання та сучасних психоделічних досліджень 
2.	Підготувати пракуючих  спеціалістів до використання психоделічних препаратів у лікуванні травм
3.	Розглянути основні принципи реляційного психоаналізу 


Навчальні цілі

1.	Підсумувати історію клінічного та традиційного використання психоделіків
2.	Розглянути та зрозуміти сучасні дослідження ефективності псилоцибіну, кетаміну та МДМА
3.	Дослідити нейробіологію травми
4.	Пояснити основні компетенції реляційного психоаналізу

Дати проведення занять

1. 9 лютого 2024 року
2. 16 лютого 2024 року 
3. 23 лютого 2024 року 
4. 1 березня 2024 року
5. 8 березня 2024 року
6. 15 березня 2024 року
7. 22 березня 2024 року
8. 29 березня 2024 року
9. 5 квітня 2024 року
10. 12 квітня 2024 року
11. 19 квітня 2024 року
12. 26 квітня 2024 року
13. 3 травня 2024 року
14. 10 травня 2024 року
15. 17 травня 2024 року

Заняття №1. Історія психоделіків у дослідженнях та лікуванні - [Ольга Чорнолоз, PhD]. 
Заняття №2 "Від шоку до благоговіння" Перегляд фільму, дискусія з запрошеною спікеркою Джанін Сагерт, обговорення в аудиторії. [Викладачі -  Олег Орлов, Ірина Франкова, Тамара Кривоніс, Ірина Байгузіна].
Заняття № 3. Вступ до кетамінової терапії [Владислав Матреніцький, канд мед наук].
Заняття № 4. Сучасні дослідження: Псилоцибін, кетамін та МДМА [Вілл Ван Дервір, доктор медичних наук].
Заняття № 5.  Нейрологічні дослідження та еволюція розуміння розуму/тіла/мозку, [Джефф Гасс, к.м.н.].
Заняття № 6.  Вступ до нейронаукових основ травми [Аріель Шварц, к.мед.н.]. 
Заняття № 7.  Етика психоделічно асистованої психотерапії [Кайлі Тейлор, доктор філософії].
Заняття № 8. Трансперсональний досвід з псилоцибіном [Тоні Боссіс, доктор філософії].
Заняття № 10.  Скринінг, конфіденційність та інформована згода: [Мег Окслі, доктор медичних наук].
Підбірка ключових базових терапевтичних навичок...
Заняття № 11.  Вступ до інтрапсихічних фундаментальних терапевтичних навичок [Вілл Ван Дервір та Гея Логан].			
Заняття № 12.  Вступ до основних реляційних психоаналітичних компетенцій, що застосовуються в психоделічно асистованій психотерапії, частина 1 [Вілл Ван Дервір, Гіл Спілберг та Гея Логан]. 
Заняття № 13. Вступ до основних реляційних психоаналітичних компетенцій, що застосовуються в психоделічно асистованій психотерапії, частина 2 [Вілл Ван Дервір, Гіл Спілберг та Гея Логан]. 
Заняття № 14.  Психоделічна інтеграція - інструменти та рамки роботи: Від зміни стану до зміни риси, поведінкові зміни, екзистенційні моделі [Вілл Ван Дервір, Джулан Андріс].
Заняття № 15.  Панельна дискусія: Психоаналіз і психоделіки: Можливості для трансформації [учасники дискусії Гея Логан, Вілл Ван Дервір, Гіл Спілберг].


